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Motto: Domov neni misto, kde hydlis,

ale misto, kde ti rozuméji.

Christian Morgenstern

DOMOV DUCHODCU PROSEC U POSNE

IC 00511897 Tel./Fax 565442295 KB Pelhfimov 15639261/0100

E-mail: info@ddprosecposna.cz http://www.ddprosecposna.cz
reditel Jiff HORMANDL hormandl@ddprosecposna.cz 603515252
vedouci ekonom Alena TALICHOVA talichova@ddprosecposna.cz 603545229
vedouci useku pfimé pé¢e Milena RUZKOVA ruzkova@ddprosecposna.cz 731760966
socidlni pracovnice Bc.Michaela CHALUPOVA  chalupova@ddprosecposna.cz 603545769

Domov dlichodcli Prose¢ u Posné je pfrispévkovou
organizaci zfizenou za ucelem poskytovani socialnich sluzeb
dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v plném
znéni.

Zrizovatelem je Krajsky urad Vysocina Jihlava.




Domov duchodct Prose¢ u PoSné v ramci své ¢innosti:

e poskytuje celorocni pobytové sociadlni sluzby seniorim, ktefi nemohou Zzit
z divodu snizené sobéstacnosti ve svém domacim prostiedi,

¢ podporuje klienty v zachovavani a rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a
sobéstacnosti ve vhodnych a dustojnych podminkach zafizeni,

e zajistuje nezbytnou péci, dohled, aktivizaci a pravidelny rezim
s respektovanim individualnich potreb klientl pfi zachovani jejich dlstojnosti
a s podporou zaclenéni do bézného zivota.
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Domov dichodcli Prose¢ u Posné poskytuje dle vyse uvedeného ziakona
dvé socialni sluzby:

1. Domov pro seniory (dle § 49 Zakona) — kapacita 41 klientt

Poslanim domova pro seniory je poskytovat podporu klientiim
v zachovdvdni a rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a sobéstacnosti
ve vhodnych a dustojnych podminkdch zafizeni.

Cilova skupina zahrnuje mladsi seniory (65-80 let), starsi seniory (nad 80 let)
a seniory, kteri dosahli véku rozhodného pro pfizndni starobniho diichodu,
aniZ by starobni dichod pobirali, ktefi z divodu sniZzené sobéstacnosti
a zavislosti na pomoci druhé osoby nemohou setrvdvat v domdcim, pfirozeném

prostredi.




2. Domov se zvlastnim rezimem (dle § 50 Zakona) — kapacita 28
klienta

Poslanim domova se zvlastnim rezimem je zajistit klientiim nezbytnou péci,
dohled, aktivizaci a pravidelny rezim s respektovdnim jejich individudlnich
potieb pfi zachovadni jejich distojnosti s podporou zaclenéni do bézZného Zivota.

Cilova skupina zahrnuje Zeny s lékarsky potvrzenou Alzheimerovou ¢i jinou
demenci, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby
a zdroven patri do vékové kategorie: mladsi seniofi (65-80 let), starsi seniofi
(nad 80 let) a seniofi, kteri dosdhli véku rozhodného pro prizndni starobniho

duchodu, aniZ by ho pobirali.




PERSONALNI ZAJISTENI SLUZEB

Kategorie zaméstnanctli dle Prepocteny pocet Pocet pracovnika-
katalogu praci zaméstnancu-uvazky fyzické osoby

feditel 1 1
ekonom 1 1
mzdova ucetni 1 1
financni ucetni 1 1
vedouci Useku pfimé péce 1 1
vSeobecna zdravotni sestra 7 7
socialni pracovnice 1 1
pracovnik socialni péce 19,75 20
pracovnik soc.péce aktivizace 1 1
vedouci useku stravovani 1 1
pracovnici kuchyné 4 4
vedouci Useku provozu udrzby 1 1
udrzbar-topic-ridic 2 2
uklizecky 2,75 3
pradlena 1 1
CELKEM 45,5 46
Stav zaméstnancti k 31.12.2009:
e pocet zaméstnancli fyzické osoby 46
® prfepocteny evidencni pocet zaméstnancii 45,5

e priimérny prepocteny evidencni pocet zaméstnanci 44,22

V priibéhu roku jsme prijali do pracovniho poméru celkem 9 zaméstnancii,
pracovni pomér u nasi organizace ukoncilo 7 zaméstnancii, z toho:
1 odchodem do starobniho diichodu, 2 vypovédi podanou zaméstnancem,
1 odchodem do invalidniho diichodu, 1 ukoncil pracovni pomér ve zkusebni
dobé, 1 dohodou a 1 pracovnik (starobni diichodce) dohodou.



VZDELAVANIi PRACOVNIKU

Dlraz je v nasSi organizaci kladen na profesionalitu v poskytovani
sluzeb a zvysovani a prohlubovani kvalifikace zaméstnancli. Soucasti
vzdélavani je ucast pracovnikl na riznych kurzech a skolenich, samostudium,
predavani ziskanych dovednosti a védomosti dalSim pracovniklim. Pracovnici
absolvovali mimo jiné skolici akce a seminare na téma:

»Motivace a hodnoceni pracovniki*
»Etika a etické kodexy v socialni praxi”
»Individudlni planovani socidlnich sluzeb”
»Inkontinence v kontextu osetrovatelské péce”
»Klienti se syndromem demence”
»Trenér paméti”
»~Komunikace s nekomunikativnim klientem”
»Inspekce kvality socidlnich sluzeb”
»Standardy kvality socidlnich sluzeb”
,Novela zakona o socidlnich sluzbach*
»Restriktivni opatfeni a opatrovnictvi v socidlnich sluzbdach”
,Stravovadni v zarizenich socidlnich sluZzeb”

»Reminiscencni techniky jako aktivizacni prostredky v péci o seniory”
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HOSPODARENI

Rozbor hospodareni za rok 2009 v tis.K¢

dopliikova
hlavni éinnost innost celkem
Vynosy z prodeje sluzeb 12061 0 12061
Ostatni vynosy 307 0 307
Dotace 7286 0 7286
Vynosy celkem 19654 0 19654
Spotieba materiadlu 3171 0 3171
Spotieba energie 1200 0 1200
Opravy a udrzovani 869 0 869
Cestovné 185 0 185
Naklady na reprezentaci 41 0 41
Ostatni sluzby 1058 0 1058
Osobni naklady 12329 12329
Ostatni naklady 177 0 177
Odpisy 608 0 608
Naklady celkem 19638 0 19638
Hospodarsky vysledek 16 0 16
HOSPODARSKY VYSLEDEK CELKEM 16

Prehled nékterych pfijmovych ukazateli:

e dotace z MPSV K¢ 5. 627. 000,--, tj. K¢ 81.550,--na 1 lizko
e prispévek od zfizovatele 1.619 tis.K¢
e dotace od Uradu prdce 40 tis.K¢
e prijmy od zdravotnich pojistoven 781 tis.K¢
e uhrady od klienti
- uhrady za pobyt a stravu 6.141 tis.K¢
- prispévek na péci 4.901 tis.K¢
- fakultativni sluzby 35 tis.K¢




PORIZENE INVESTICE:

e hydraulicky zvedadk s vahou pro klienty
e rehabilitacni chodnik

FINANCNi DARY

e Obec Posna K¢ 5.000,--
e Pan Skalicky Jaroslav, Pocatky K¢ 1.000,--
UpFimné si vazime téch, ktefi nam financni dary poskytli.

Tyto financni prostiedky jsme vyuzili ke zkvalitnéni poskytovanych sluzeb
klientim.



AKTIVIZACNI CINNOST PRO KLIENTY

Pro klienty jsou v naSem zafizeni organizovany ruzné aktivity, z téch
kulturnich a sportovnich to byly v priibéhu roku mimo jiné:

Masopustni veseli
Svdtek Josefa pri hudbé
Vystoupeni déti ze ZUS
Vystoupeni péveckého sboru Slunicko ZS Pacov
Velikonoéni vystoupeni CMS Pacov
Vystoupeni agentury ,,Ilva“ ke dni matek
Ples , Vitani jara”
Oslava carodéjnic spojend s opékdanim a hudbou
Vylet do Treboné a okoli
Vylet do Podébrad a okoli
Sportovni klani ,,Proseckiada“
Ples ,,Prosecské tacky”
Vdnoéni vystoupeni Zdkid ZUS Pelhfimov
Silvestr vdomové s hudebnim vystoupenim




Klienti domova se zucastnili i akci poradanych jinymi organizacemi
,mezi né patrily napriklad :
Ples seniort v Telci
Posezeni s Kvétou Fialovou ve Zdirci
Soutézni klani ,,0 zlatou Budislavskou perlu“ Budislav
Pout v Téchobuzi, Proseci-OboFisti,Humpolci a Pacové
Setkadni seniort v Tresti
Sportovni klani , Telcsky desetiboj” v TelCi
Kulturni vystoupeni ,Kavdrnicka Marie Rottrové a Ljuby Skoiepové“ ve Zdirci
»Srdce na dlani” — akce poradand krajem Vysocina
»Barevné vanoce” — akce pordadand krajem Vysocina
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Mezi pravidelné aktivity klientl v zafizeni patfi ranni cvi¢eni spojené
s pamétovymi kvizy, zpravami z domova a ze svéta, diskuzemi na rtizné téma,
sledovani udalosti tykajici se naseho zafizeni, vyroba drobnych darecka,
malovani, vybarvovani, rucni prace jako napfriklad pleteni, hackovani a
vysivani, Cetba na pokracovani, muzikoterapie — zpév, hra na hudebni
nastroje, poslech hudby, posezeni u kavy, spolecenské hry, promitani filma,
pobyty v prirodé, prochazky, a fada dalSich.
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SPOLUPRACE S PARTNERSKYMI ZARIZENiMI V ZAHRANICi

Nadale rozvijime spolupraci s partnerskymi zafizenimi podobného typu
jako je naSe zafizeni na Ukrajiné a v Polsku.  Spoluprace je zalozena
na vzajemnych navstévach jak nasich zaméstnancll a klientl v partnerskych
zafizenich, tak obdobné i jejich pobytech u nas. Vyménnymi stazemi
zaméstnancl obohacujeme nasi praci o nové poznatky a zkusSenosti a véfime,
Ze i my jim prindSime rfadu novych poznatk(, zkuSenosti a ndpadd do dalsi
prace.

Foto:podpis smlouvy o spolupraci s feditelem zafizeni ve Vinohradivu a oblastnim zastupcem socialni péce
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ZAVEREM

bychom chtéli zduraznit nas velky cii,
kterym je vybudovani pristavby pro
klienty s Alzheimerovou chorobou, a tim

zkvalitnéni sluzeb vsem uzivateliim
nasich sluzeb.

Reditel Domova diichodcii Prosec u Posné,p.o.

Jiti Hormandl

13



