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Motto: Domov neni misto, kde bydlis,

ale misto, kde ti rozuméji.

Christian Morgenstern
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DOMOV DUCHODCO PROSEC U POSNE

Domov dlichodcii Prose¢ u Posné je ptrispévkovou
organizaci zfizenou za ucelem poskytovani socialnich sluzeb
dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o sociadlnich sluzbach v platném
znéni. Zrizovatelem je Kraj Vysocina.

Domov diichodcti Prose¢ u Posné v ramci své ¢innosti mimo jiné:

e poskytuje celorocni pobytové socialni sluzby seniorim, osobam
s Alzheimerovou nemoci a osobam se zdravotnim postizenim, kteri nemohou
zit z dlvodu snizené sobéstacnosti ve svém domacim prostiedi,

¢ podporuje klienty v zachovavani a rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a
sobéstacnosti ve vhodnych a dustojnych podminkach zafizeni,

e zajistuje nezbytnou péci, dohled, aktivizaci a pravidelny reZim
s respektovanim individualnich potfeb klienti pfi zachovani jejich
distojnosti.
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KONTAKTY:

Tel./Fax 565383096

IC 00511897

Bankovni spojeni: KB Pelhfimov
Cislo iétu: 15639261/0100
E-mail: info@ddprosecposna.cz
http://www.ddprosecposna.cz
Zrizovatel: Kraj Vyso€ina

Reditel:
Jiti HORMANDL

Vedouci ekonom — zastupce reditele:

Bc. Alena TALICHOVA

Vedouci useku primé péce:
Milena RUZKOVA

Vedouct useku socialné aktivizacniho:

Ing.Bc.Michaela CHALUPOVA, Dis.

hormandl@ddprosecposna.cz

mobil: 603515252
Tel.: 565383096

talichova@ddprosecposna.cz

mobil: 603545229
Tel.: 565383096

ruzkova@ddprosecposna.cz

mobil: 731760966
Tel.: 565442295

chalupova@ddprosecposna.cz

mobil: 603545769
Tel.: 565383097
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Domov duchodcii Prose¢ u Posné poskytoval vroce 2012 dle vyse
uvedeného zakona tfi socidlni sluzby:

1. Domov pro seniory — DS (dle § 49 zikona) — kapacita 34 klientt
(Zeny i muzi)

Poslanim Domova pro seniory je poskytovat podporu klientim
v zachovdvdni a rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a sobéstacnosti
ve vhodnych a dustojnych podminkdch zarizeni.

Cilova skupina zahrnuje mladsi seniory (65-80 let), starsi seniory (nad 80 let)
a seniory, kteri dosahli véku rozhodného pro pfizndni starobniho diichodu,
aniz by starobni diichod pobirali, ktefi z divodu sniZzené sobéstacnosti
a zavislosti na pomoci druhé osoby nemohou setrvdvat v domdcim, pfirozeném
prostredi.

2. Domov se zviastnim rezimem - DZR (die § 50 Zikona)
— kapacita 28 klienti (Zeny)

Poslanim Domova se zvlastnim reZimem je zajistit klientum nezbytnou péci,
dohled, aktivizaci a pravidelny rezim s respektovdnim jejich individudlnich
potreb pfi zachovani jejich distojnosti v prijemném domdckém prostredi.

Cilova skupina zahrnuje Zeny s lékarsky potvrzenou Alzheimerovou Ci jinou
demenci, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby
a zdroven patfi do vékové kategorie: mladsi seniofi (65-80 let), starsi seniofi
(nad 80 let) a seniofi, ktefi dosdhli véku rozhodného pro prizndni starobniho
dichodu, anizZ by ho pobirali.

3. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim - DOZP
(dle § 48 Zakona) — kapacita 8 klientd (Zeny i muzi)

Poslanim Domova pro osoby se zdravotnim postizenim je zajistit udrzeni,
pfipadné zlepseni télesného a psychického stavu klientim, jejichZ zdravotni stav
vyZaduje celkovou celorocni socidlné-zdravotni péci. Poskytovani sluzby vychazi
z aktudlIniho stavu individudlnich schopnosti a moznosti klientu zvlddat ukony
sebepéce a sobéstacnosti.
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Cilova skupina - sluZba je urcena:
® osobdm po cévnich mozkovych prihoddch,
e osobdm s roztrousenou mozkomisni sklerdozou,
e osobdm v pourazovych stavech,
® 0sobdm s Parkinsonovou chorobou
ve véku od 40 let (pfipadné prijeti mladsi osoby, tj. ve véku 27-39 let, je mozné
po individudlnim posouzeni), jejichZ zdravotni stav je jiz plné kompenzovany, a
které vzhledem k zdravotnimu stavu potrebuji pomoc druhé fyzické osoby a
které zdroven nejsou schopny za pomoci rodiny a dostupnych terénnich Ci
ambulantnich sluZeb zistat ve svém domdcim prostredi. Zaroven musi byt
pfijemci starobniho nebo plného invalidniho dichodu.

KLIENTI

Vékova struktura uzivatelt k 31.12.2012

Vékova struktura DS DZR bozp
27 - 65 let 5 0 8
66 - 75 let 8 5 L
76 - 85 let 16 16 0
86 - 95 let 3 7 0
nad 95 let 2 0 0
PNP k 31.12.2012
Prispévek na péci DS DZR Dozp
0 0 0 2
I (lehkd zévislost) 5 2 0
Il (stFedné t&zka zévislost) 7 2 0
Il (t&2ka zévislost) 13 7 3
IV (Gplna zavislost) 9 16 2

V roce 2012 jsme uzavreli smlouvu o poskytovani socialnich sluzeb
s 17 zajemci o sluzbu, z toho 6 do Domova pro seniory, 4 do Domova
se zvlastnim rezimem a 7 do Domova pro osoby se zdravotnim postizenim.
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Ukonceni poskytovani sluzby — celkem 15 klientd — 14 klient z dlivodu
umrti (10 DS, 3 DZR, 1 DOZP), 1 klient odchod do jiného zatizeni (1 DS).
Celkem jsme v roce 2012 zaevidovali 71 novych Zadosti

o umisténi do nasSeho zafizeni, ztoho 31 Zadosti na poskytovani sluzby

v Domové pro seniory a 32 zadosti v Domové se zvlastnim rezimem a 8 Zadosti

v Domoveé pro osoby se zdravotnim postizenim.

Odmitnuté &i zrusené Zadosti v tomto roce (celkem 25):
5 — nespadaijici do cilové skupiny (2 DS, 3 DOZP)

z

5 —zruSend zadost Zadatelem — umistnéni v jiném zafizeni (5 DS)

15 — zrusend Zadost kontaktni osobou z diivodu Umrti Zadatele (3 DS, 12 DZR)

Aktualni stav Zzadosti o umisténi k 31.12.2012 byl 70.

PERSONALNI ZAJISTENI SLUZEB

Organizacni schéma:

Reditel

Usek ekonomicko provozni
Vedouci iseku
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Pracovnici:

Kategorie zaméstnancu dle katalogu

praci

Prepocteny pocet
zaméstnancuU-uvazky

Pocet pracovniki-fyzické
osoby k 31.12.2012
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V pribéhu roku jsme prijali do pracovniho poméru celkem 6 zaméstnancii,

pracovni pomér u nasi organizace neukoncil Zadny ze zaméstnancii.
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VZDELAVAN{ PRACOVNIKU

Diiraz klademe na zvySovani a prohlubovani kvalifikace zaméstnanci. Soucasti
vzdélavani je ucast pracovniki na riznych kurzech a S$kolenich, samostudium,
predavani ziskanych dovednosti a védomosti dalSim pracovnikim. Celkem 32
pracovniki pfimé péce absolvovalo ,,Zakladni kurz bazalni stimulace* a 22 pracovniki
primé péce seminar ,,Zaklady péce o klienta se spastickym syndromem®. Mezi dalsi
absolvovana Skoleni vSech pracovnich profesi patfily mimo jiné Skolici akce a seminare
na téma:

»Vykazovdni zdravotni péce zdravotnim pojistovham*
»Prevence infekcnich onemocnéni“

»IV. Vyrocni kongres poskytovatelii socidlnich sluZzeb*
»Socialni péce — koncept dlouhodobé péce o seniory”
»Komunikace s lidmi se syndromem demence”
»Kongres Profesniho svazu zdravotnickych pracovniki v socidlnich sluzbach”
»Péce o imobilni klienty”
,Reminiscence a domov*“
,Dokumentace v socidlnich sluzbach”
»Konflikty a jejich zvladani*

»Karta socidlnich systéemu”

»Reseni konfliktt v socidlni prdaci“
»Obcansky zakonik“

»Rizeni kvality v socidlnich sluzbdach“
»Zdklady orientace v psychiatrickych diagnézach“
»0Odepisovani dlouhodobého majetku”
»Inventarizace majetku a zavazku“

»Verejné zakazky“

»Zdanovadni prijma ze zavislé cinnosti*
»Zdsady moderniho managementu v Fizeni organizaci vefejné spravy”
»Semindr pro feditele poskytujici socidlni sluzby“
»Dopad socidlnich reforem na socidlni sluzby“

,Vitalita 50“

"yyv
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HOSPODARENI

Skutecnost k 31.12.2012 v tis.Kc

Uhrady 6.606
Prispévek na péci 6.693
Fakultativni sluzby 38
Pfijmy od zdravotnich pojistoven 3.085
Trzby za obédy zaméstnancut 211
Dotace MPSV 4.838
Prispévek od zfizovatele 1.286
Dotace tfad prace 32
Ostatni pfijmy 89
PRIJMY CELKEM 22.878
Spotieba materialu 3.095
Spotieba energie 527
Voda, vodné stocné 94
Spotieba paliva 327
Sluzby, cestovné, reprezentace 1.528
Opravy 726
Osobni naklady 15.196
Odpisy 632
Ostatni naklady 744
NAKLADY CELKEM 22.869
HOSPODARSKY VYSLEDEK +9
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INVESTICE

e zahradni traktor K¢ 151.400,--

e technické zhodnoceni — zamecka studna K¢ 205.419,80

e technické zhodnoceni - vrata K¢ 164.747,--

Celkem investice: K¢ 521.566,80
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DOTACE

Dotace z MPSV
Celkem pro 3 sluzby K¢ 4.838.000,--

Pro sluzbu domov pro seniory

Schvalena vyse K¢ 2.788.000,--
Prijata vyse K¢ 2.788.000,--
Cerpdno K¢ 2.788.000,--
z toho:
- pracovni smlouvy K¢ 2.538.000,--
- energie K¢ 150.000,--
- dlouhodoby majetek K¢ 100.000,--

Pro sluzbu domov se zvlastnim reZimem

Schvadlena vyse K¢ 1.570.000,--
Prijata vyse K¢ 1.570.000,--
Cerpdno K¢ 1.570.000,--
Z toho:

- pracovni smlouvy K¢ 1.570.000,--

Pro sluzbu domov pro osoby se zdravotnim postiZenim

Schvadlena vyse K¢ 480.000,--
Prijata vyse K¢ 480.000,--
Cerpdno K¢ 480.000,--
Z toho:

- pracovni smlouvy K¢  480.000,--

Prispévek na provoz z Kraje Vysocina
Celkova vyse pro 3 sluzby K¢ 1.286.000,--
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DARY:

e Obec Posnad-financni dar K¢ 5.000,--
» Agos stavebni a.s. Pelhfimov
— ucelovy finanéni dar na zajisténi kulturni akce K¢ 10.000,--

e P.Toserova Jaroslava, Koberovice

— ucelovy financni dar na ndkup rehabilitacnich pomdcek K¢ 1.100,--
*JUDr.Jenickovda Dagmar , Jindfichtv Hradec

— klozetové kreslo a rehabilitacni pomdicky

KONTROLY:
V roce 2012 byly v naSem zarizeni provedeny tyto kontroly:

e MVDr.Dana Walterova, Bezrucova 211, Rajhrad
- vnitfni audit stravovaciho provozu a funkénosti HACCP
¢ Krajska hygienicka stanice Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé
- proockovanost vyplyvajici ze zak.¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a vyhl.
¢. 537/2006 Sb., o oc¢kovani proti infekénim nemocem, v platném znéni
¢ Krajska hygienicka stanice Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé
- nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, zakon
¢. 258/2000 Sh., o ochrané verejného zdravi, zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich
k ochrané pred Skodami zplsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami, vladni nafizeni ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci, vyhlasky ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi cinnostech
epidemiologicky zavaznych, v platném znéni
¢ Krajsky urad Kraje Vysoc€ina
- kontrola plnéni registracnich podminek na zakladé ustanoveni § 82a zakona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
e Vieobecna zdravotni pojistovna CR
- cilena revize vykazovani vykon( zdravotni péce
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ZDRAVOTNI PECE

v ’

Vroce 2012 jsme méli uzavieny smluvni vztah za ucelem zajisténi
vécného plnéni pfi poskytovani zdravotni péce hrazené verejnym zdravotnim
pojisténim s témito zdravotnimi pojistovnami:

e Vieobecna zdravotni pojistovna CR

e Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR

e Ceska priimyslova zdravotni pojistovna

e Vojenska zdravotni pojistovna CR

e Zdravotni pojistovna Metal-Aliance

e Oborova zdravotni pojistovna zaméstnanct bankovnich pojistoven a stavebnictvi

Vykazovana zdr.péce ZP v roce 2012 v tis.K¢
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AKTIVIZACNI CINNOST

Pro klienty jsou v nasem zafizeni organizovany ruzné aktivity, z téch
kulturnich a sportovnich to byly v prubéhu roku mimo jiné:

Vystoupeni cirkevni materské skoly z Pacova
Masopust s posezenim pri hudbé
Oslava svdtku Josefa
Velikonocni porad ,,Malované pisnicky“
Oslava carodéjnic
Vystoupeni cirkevni materské skoly ke Dni matek
Hudebni porad o Karlu Haslerovi ,,Madte radi Haslerky?“
Vystoupeni Cernovické kapely
Divadelni vystoupeni kocovné spolecnosti ,,Koném, vozem*“
Mikulasska nadilka
Vdnocni vystoupeni cirkevni materské skoly
Vdnoéni koledy — lidovy soubor Strazistan
Silvestr u nas v domové — hudebni vystoupeni rodiny Podhorskych
Divadlo Tabor — Othello — William Shakespeare
Divadlo tabor -, Vecer trikralovy” — William Shakespeare
Vylety do Pacova, ndvstéva pouti v Pacove, vylety do prirody
Den otevrenych dveri v nasem zarizeni
Oslava — 20 let znovuotevreni naseho domova v Posné — hudebni doprovod kapely
Trimen, vysoupeni moderdtora Pecenky s jeho hosty: Kvétou Fialovou, Pavlem
Travnickem, Josefem Zimou a Ursulou Klukovou

Akce poradané soucasné pro jind zarizeni:
Jarni ples v Posné , Vitani jara“ — ucast klienti z 8 zarizeni
Domovni pout sv. Zdislavy — tiéast klienti ze 2 zarizeni
Sportovni akce , Proseckiada” — ucast klienti z 10 zarizeni

)
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Klienti domova se zucastnili i akci poradanych jinymi organizacemi,
mezi né patrily napriklad :

Ples — Kulturni diim v Krahulci u Telce

Trénovdni paméti — Kraj Vysocina
Velikonoéni zabava v USP Jefabina Téchobuz

Univerzita 3.véku — DS Pelhifimov

Den otevrenych dveri Kraje Vysocina

Pacovské hry seniorti
Budihry v Budiskovicich
Zameckad poutni slavnost sv.Rocha v DD Prosec-Obofristé
Telcsky desetiboj
Srdce na dlani IX. Kraj Vysocina

Vdnocni vystava vyrobkii nasich klienti — Kraj Vysocina

Mezi pravidelné aktivity klientl v zafizeni patfi ranni cviceni spojené
s pamétovymi kvizy, zprdvami z domova a ze svéta, diskuzemi na rtizné téma,
sledovani udalosti tykajici se naseho zafizeni, vyroba drobnych darecka,
malovani, vybarvovani, rucni prace jako napriklad pleteni, hackovani,
vysSivani, Cetba na pokracovani, muzikoterapie — zpév, hra na hudebni
nastroje, poslech hudby, posezeni u kavy, spolecenské hry, promitani filmu,
pobyty v prirodé, prochazky, spolecné peceni Ci vareni a rada dalSich aktivit.

A

o —S=y
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SPOLUPRACE S PARTNERSKYMI ZARIZENiIMI V ZAHRANICi

PokraCuje nase spoluprace s partnerskymi zafizenimi podobného typu
jako je nasSe zafizeni na Ukrajiné a v Polsku.  Spoluprdce je zaloZena
na vzajemnych navstévach jak nasich zaméstnancl a klientl v partnerskych
zafizenich, tak obdobné i jejich pobytech u nas. Vroce 2012 absolvovalo
v naSem zafizeni stdz 6 pracovnik(i z Ukrajiny a 2 pracovnici z Polska se
zucastnili odborného Zakladniho kurzu bazalni stimulace.

ST T - —
S e e i e

S EEE R

Spoluprace s partnerskymi zafizenimi v Polsku a na Ukrajiné

Reditel DD Prose¢ u Posné:
Jifi HORMANDL
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