
Jídelní lístek Datum: 14.09. 2026 - 20.09. 2026

Dieta Snídaně Oběd Alergeny oběd Večeře II. večeře

3,9 čaj, bílá káva, pečivo polévka brokolicová polévka dršťková

paštika rybí filé na bylin kaše kompot chléb

2 paštika rybí filé na bylin kaše kompot polévka masová

MIX houska s bílou kávou rybí filé na bylin kaše kompot polévka dršťková

3,9 čaj, cikorka, pečivo polévka selská rybí salát

máslo salám kuře ala bažant divoká rýže rohlík, toustový chléb

2 máslo salám pečené kuře divoká rýže rybí salát v jogurtu

MIX houska s cikorkou kuře ala bažant divoká rýže rybí salát

3,9 čaj, chocoplus, pečivo polévka hovězí s nudlemi pomazánka sýrovo-česnek

pomazánka z nivy svíčková na smetaně HK pečivo

2 pomazánka z nivy hovězí dušené HK pomazánka sýrová

MIX rohlík s čokoládou svíčková na smetaně HK pomazánka sýrovo-česnek

3,9 čaj, kakao, pečivo polévka kmínová s vejcem pomaz šunková pěna

máslo, džem dia džem čevapčiči brambor hořčice chléb

2 máslo, džem dia džem čevapčiči brambor kečup pomaz šunková pěna

MIX rohlík s kakaem a džem čevapčiči brambor pomaz šunková pěna

1,3,7,9,10 jogurt dia

1,3,7,9,10
croissant 

dia

1, 3,4,7,9 dia puding

1,3,7,9
přesnídávk

a dia
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Jídelní lístek Datum: 14.09. 2026 - 20.09. 2026

3,9 čaj, bílá káva, pečivo polévka čočková se zeleninou vepř maso na kečupu

máslo plátkový sýr žemlovka s jablky těstoviny

2 máslo plátkový sýr žemlovka s jablky vepř na kečupu

MIX rohlík s bílou kávou žemlovka s jablky vepř na kečupu

3,9 čaj, káva, pečivo polévka celerová opečená sekaná 

pomazánka hermelínová vepř maso v mrkvi brambor chléb

2 pomazánka hermelínová vepř maso v mrkvi brambor opečená sekaná 

MIX rohlík s kávou vepř maso v mrkvi brambor opečená sekaná 

3,9 čaj, kakao, pečivo polévka vývar se smaž hráškem pomazánka vajíčková

loupák/dia loupák uzené maso BK zelí pečivo

2 loupák/dia loupák šunka BK kompot pomazánka vajíčková

MIX loupák s kakaem uzené maso BK zelí pomazánka vajíčková

1,3,7,9 jogurt dia

1,3,7,9
chléb 

paštika

1,7,9 puding dia
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