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Dostdvad se Vam do rukou zprdva za rok 2021. Cely tento rok byl opét ovlivnén virovym
onemocnénim Covid19. Co tato ,nenormalni“ doba pfinesla? Pfinesla poznani, ato v podobé

lakmusového papirku, jak funguje spolecnost v dobé krize.

vve

V7

testem lidského charakteru, pristupu k problému, schopnosti adaptace a improvizace. Byl
testem porozuméni, tymové prdce, rozlisenim véci podstatnych od téch zbytecnych, testem
manaZerskych schopnosti, racionality i emociondlni stability. Byli jsme svédky pochopeni,

Siroké podpory a pomoci, kterou si lidé poskytovali.

V nhasem domové se podafilo tuto ,dobu kovidovou“zvladnout ,bez ztrdty kyticky, skutecné
se ndm podarilo udélat véas takové opatreni a pravidla cozZ se ukazalo jako zasadni. Jsem
pysny na cely tym, jak k celé situaci pFistoupil a zvladl péci o klienty na vybornou. Korenim
celistvé péce jsou spolecenské a kulturni akce, které se zde s urcitym omezenim konaly.

Dékuji obrovskému poctu lidi a organizaci, ktefi nam poskytli nezistnou pomoc, dékuji vsem
zaméstnanclim za kvalitné odvedenou prdci, za respektovani pfijatych pravidel a za Sifeni

dobrého jména domova.

>

KrajVysocina

www.kr-vysocina.cz
ZRIZOVATEL ORGANIZACE

Jifi Hormandl|


https://www.ddprosecposna.cz/
mailto:info@ddprosecposna.cz

DOMOV DUCHODCU

DOMOV DUCHODCU PROSEC U POSNE
Prose¢ u Posné 1, 395 01 Pacov

PRUSEE U PUgNE I€: 00511897 | www.ddprosecposna.cz | infoeddprosecposna.cz

UVODNIi INFORMACE

[ 00511897

Bankovni spojeni: KB Pelhfimov

Cislo uétu: 15639261/0100

E-mail: info@ddprosecposna.cz
Zfizovatel: Kraj Vysocina

Datova schranka: i6mvggm

Pracovni doba pro verejnost:

8:00 - 13:00

Doporucujeme osobni navstévu domluvit predem telefonicky (viz. kontaktni osoby), kdy
je mozné si tuto navstévu domluvit i mimo stanovenou pracovni dobu pro verejnost.

Adresa:

Domov dlchodcl Prose¢ u Posné
pFispévkova organizace

Prosec u Posné ¢.1

395 01 Pacov
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KONTAKTY

Reditel domova:

JiFi Hormand|
Mobil:  +420 565383099 | +420 603 515 252
E-mail: hormandl@ddprosecposna.cz

Vedouci ekonomického Useku - zastupkyné reditele:

Bc. Alena Talichova
Mobil:  +420 565383096 | +420 603 545 229
E-mail: talichova@ddprosecposna.cz

Socidlni Gsek - Ucetni depozit:

Adriana Koubkova

Mobil: +420 565383 097 | +420 545 769
E-mail: koubkova@ddprosecposna.cz

Socidlni pracovnice:

Bc. Helena Maresova
Mobil:  +420 565383097 | +420 734 238 995
E-mail: maresova@ddprosecposna.cz

Socidlni pracovnice - Zadosti:

Katefina Kuéerova Dis.

Mobil:  +420 565383097 | +420 737 568 935
E-mail: kucerova@ddprosecposna.cz
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Vedouci tseku domov se zvlastnim rezimem:

Dana Vitovska
Mobil:  +420 565 442 295 | +420 731 760 966
E-mail:  vitovska@ddprosecposna.cz

Vedouci tseku domov pro osoby se zdravotnim postizenim a domov se zvlastnim

rezimem pro osoby s Huntingtonovou chorobou:

Jana Flidrova
Mobil:  +420 565 442 295 | +420 775 324 680
E-mail: flidrova@ddprosecposna.cz

Vedouci Useku zdravotné oSetfovatelské péce:

Drahoslava Bilkova

Mobil:  +420 565 442 295 | +420 731 545 052
E-mail:  bilkova@ddprosecposna.cz

Vedouci tseku provozu:

Bc. Erik Cernohorsky
Mobil:  +420 721000 175
E-mail: cernohorsky@ddprosecposna.cz

Vedouci stravovaciho oddéleni:

Véra Rudolfova
Mobil:  +420 565383096 | +420 733 615 915
E-mail: stravovani@ddprosecposna.cz

Administrativni pracovnik:

Miroslav Strnad
Mobil:  +420 603 545582
E-mail: strnad@ddporsecposna.cz
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VYMEZENi PREDMETU CINNOSTI

Domov dlchodcli Prose¢ u Posné je pfispévkovou organizaci zfizenou za icelem
poskytovani socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
v platném znéni. Zfizovatelem je Kraj Vysodina.

MOTTO:

,Domov neni misto, kde bydlis, ale misto, kde ti rozuméji“

- Christian Morgenstern

VIZE ORGANIZACE

Nasim cilem je budovani profesionalni sluzby pro osoby s Alzheimerovou nemoci a jinou
demenci, pro osoby se zdravotnim postizenim a pro osoby s Huntingtonovou chorobou.
PIné respektujeme individualni potfeby nasich obyvatel. Dbame rovnéz zasad
otevrenosti, rovného pfistupu a spoluprace s nejblizsim okolim.
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DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM 1

POSLANI

Poslanim Domova se zvlastnim rezimem je zajistit klientdm nezbytnou péci, dohled,
aktivizaci a pravidelny rezim s respektovanim jejich individudlnich potreb pfi zachovani
jejich dlistojnosti v pfijemném domackém prostredi.

CiLE

1. Podpora spoluprace s rodinou pfi zajistovani potfeb klientl socialni sluzby

2. Zachovani ¢i zlepseni sobéstacnosti klientl socialni sluzby dle jejich individualnich
moznosti a potreb

3. Kuvalitné poskytovana sluzba prostfednictvim proskoleného personalu

4. Aktivity podporujici zachovani ¢i zlepseni fyzického a psychického stavu klientd

socidlni sluzby
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KAPACITASLUZEBDZR

Celkova kapacita je 39 klientd. K 31.12.2021 bylo 38 klient(, z toho bylo 6 muz( a 32 Zen.
Pramérny vék klientd je 81,9 let. U muzii 73,5 au zen 82,8.

Do 65 let 2 klienti

66-75 8 klientd
76-85 13 klientt
86-95 15 klientd

PRISPEVEK NA PECI K 31.12.2021
mIV.

V. 30 klient
Ml. g klientd
1. o klient

Bez prispévku

Stav klientl je pravidelné vyhodnocovan 1x za %2 roku a vzdy pfi zhorseni stavu.
PFi zhorseni stavu trvalého razu vedouci iseku DZR 1 dava podnéty socialnimu tseku.

UMRTi 18 klientd, z toho 2 klienti v nemocnici, ostatni v zafizeni.
PRIJATO 18 klient(i
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MOBILITAKLIENTU

e 4 imobilni klienti, ktefi jsou vysazovani do polohovacich kresel pouze
prilezitostné

e 8klientl vysazovano denné do polohovacich kresel

¢ 12 klientl pohybujicich se na voziku nebo v doprovodu os. personalu a za pomoci
choditek.

e 3klientky samostatné chodici a schopné pouzivat choditko nebo madla na
chodbach na kratsi vzdalenost

e 5 klientd samostatné chodicich

¢ U vSech mobilnich klientl je nutny zvyseny dohled a slovni vedeni p¥i viech

Ukonech sebepéce, v orientaci av kompetencich bézného dne.

PODAVANI STRAVY

11 klientll — nutno podavat stravu os. personalem, sami nedokazi

e 10 klientd - nutny dohled, asistovana péce ev. dopomoc ¢i podani stravy
personalem - klienty personal zpoéatku ponecha jist samotné, pomize stravu
nabrat na IzZici, podepfit pazi s hrne¢kem, naléva malé mnozstvi tekutin a
pribézné doléva. Pokud jiz klient sam nezvlada dojist, poda personal

o 12 klientl dohled a nakrajeni masa, slovni navigace

e 6 klientd se naji samo

o 8klientd doplnky stravy predepsané lékarem na zakladé spoluprace s nutri¢ni

terapeutkou.
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Snazime se klientim zachovat pozitek z pfijimaného jidla. Ke klientdm pFistupujeme
individualné. Napr. pokud klient potfebuje mit upravenou stravu najemno, protoze mu
vadi napt. kousky v fidké stravé, ale je schopen snist nakrajeny chléb, dostava k snidani,
popf. k vecefi nakrajeny chléb. Klientlim je ponechan dostatek ¢asu na pfijem stravy.
Pokud vysledujeme, ze se klient v pfitomnosti ostatnich klientl neciti pfi jidle dobfe, ma
moznost stravovat se na pokoji. Tuto moznost vyuzivaly ke konci roku 2 klientky.

INKONTINENCE

U 38 klientt preskripce inkontinencnich pomucek. Firmy Depend a Hartman, g klientim
jsou predepisovany jednorazové podlozky — doplatek cca 70 K& najedno baleni. Tito
klienti souhlasi s doplatkem. VSichni klienti byli seznameni s planovanymi doplatky
v roce 2022. Osetfujici personal z diivodu zachovani sobésta¢nosti doprovazi vétsinu
téchto klientl v prdbéhu dne natoaletu - Uspora inkontinen¢nich pomucek, zachovani
distojnosti a sobéstacnosti klientd. Pokud klient dosud inko — pomdcky nepouzival a je
potreba je zajistit, zaznamenava personal mikéni denik.

BAZALNI STIMULACE

Bazalni stimulaci vyuZivime zejména u neklidnych klientd, u imobilnich klientd a klient(
v termindlnim stadiu.

Pouzivame tyto prvky:
e Inicidlni dotek
e Polohahnizdo
o Celkova zklidnujici a povzbuzujici koupel
e Masaz stimulujici dychani

e Diametralni masaz

Pomticky - perlickové polohovaci pomUcky, hudba, produkty ze zahrady, fotografie,
terapeutické panenky Hanicku, Jakuba a kocoura Mikese (terapeuticky i zivy).

Proskoleno 94 % pracovnik(, v roce 2021 pouzivano u 6 klientd.

N S0
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KADERNICE, PEDIKERKA

Pro sluzbu DZR planovano vzdy 1x za 2 mésice na koupelné DZR.

Statistiku vede socidlné aktiviza¢ni Usek.
Vzhledem k epidemiologické situaci v roce 2021 byla tato sluzba omezena na obdobi, kdy
se zlepsila situace v okoli.

ZAHRADA

Praci ndm ulehéuje terapeutickd zahrada s moznosti posezeni klientd pfed oddélenimi a
v pergole. Plody a rostliny ze zahrady vyuzivdme pfi skupinové i individualni aktivizaci
klientd. Snazime se umoznit pobyt v zahradé i imobilnim klientdm. Uz jen samotny pobyt
v zahradé ma na klienty blahodarny vliv. V roce 2021 jsme na uzitkovém zahonu péstovali
rostliny typické pro zahradky nasich babicek. Klienti mohli ochutnavatjahody, salat,
okurky, rajcata, angrest, rybiz. Mohli pfivonét k bylinkam a potésit se zaplavou kvétl
sluneénic, aksamitnikaq, jifinek, mésicku.

Péce o zahradu - 2x do roka osetreni zahrady odbornikem, o
ostatni se stara personal DZR ve spolupraci s pracovniky udrzby.

Vzhledem k epidemiologické situaci a nastaveni smén pro
zachovani chodu zafizeni nebyly provadény skupinové aktivity
v zahradni terapii. Zahrada byla vyuzivana k prochazkam a
posezeni klientd. Klienti byli G¢astni pfedpéstovani sazenicek.
Produkty ze zahradky byly zpracovany na oddélenich. Kvétiny
byly soucasti smyslové aktivizace zejména imobilnich klientd.
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SPOLUPRACE SE RODINAMI

Vzhledem k protiepidemickym opatfenim se spoluprace s rodinami omezila pfevazné na
telefonické hovory.

Navstévy u klientl probihaly na nové jidelné dle ¢asového rozvrhu. U klientd, kterym
stav nedovolil pobyt na jidelné, byly navstévy umoznovany na pokojich, na které se
vstupovalo ze zahrady.

Dovolena klientti a navstévy rodin v zafizeni:
o 7klientd, 3 klientky jezdi pravidelné

e 30 klientl pravidelné navstévuje rodina
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DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM 2

POSLANI

Poslanim naseho domova je zajistit klientdm smysluplny a hodnotny Zivot, navzdory
tézkému fyzickému a psychickému postizeni zplisobenému Huntingtonovou chorobou.
Nasi snahou je co nejdéle udrzet a podporovat sobéstaénost s respektem

k individualnim potfebam a moznostem. Usilujeme o vytvoreni bezpecného prostredi,
zlepsSeni kvality Zivota klientd a vytvafime domaci atmosféru. Pro komplexni zajisténi
sluzby je pro nas, a predevsim nase klienty, dlilezité spolupracovat s jejich blizkymi

a aktivné je zapojovat do poskytované socialni sluzby.

CiLESLUZBY

Cile poskytované sluzby jsou podminény individualnim pfistupem ke klientovi
v zavislosti na jeho celkovém stavu a jeho potrebach s ohledem na vékovou strukturu.
Jsou jimi:

1. Podpora spoluprace s rodinou
2. Spoluprace s odbornou alaickou verejnosti
3. Zkvalitnéni sluzby

4. Kvalitni prostredi

5. Podpora udrzenifyzické sobéstacnosti
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CiILOVA SKUPINA

Pobytova sluzba je urcena:

Osobam s Huntingtonovou chorobou v pokrocilém stadiu - s celorepublikovou
plsobnosti ve véku od 27 let, jejichZ zdravotni stav je jiz plné kompenzovany, a které
vzhledem k zdravotnimu stavu potrebuji pomoc druhé fyzické osoby a které zaroven
nejsou schopny za pomoci rodiny a dostupnych terénnich ¢ ambulantnich sluzeb zdstat
ve svém domacim prostredi.

Socidlni sluzba je uréena osobam s minimalné stfedné tézkou zavislosti na pomoci
druhych osob podle §8 zdkona 108/2006 Sb. Smlouvu o poskytovani socialni sluzby
Domov diichodcti Prose¢ u Posné, p. 0., nemdze uzavritv pfipadé, Ze: nema dostate¢nou
kapacitu k poskytovani socialni sluzby, neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba zad3,
zdravotni stav osoby, ktera o socidlni sluzbu zada, vylucuje poskytnuti takové socialni
sluzby, Zadost podava osoba, které zafizeni vypovédélo béhem poslednich 6 mésicli
Smlouvu o poskytovani socialni sluzby z dlivodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze
smlouvy.

Poskytované sluzby: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi zvladani
béZznych tkonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socialné terapeuticka ¢innost,
pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Sluzba je poskytovana na téchto principech: dodrzovani zakladnich lidskych prav a
svobod, dodrzovani etického kodexu respektovani volby klienta v souladu s moznostmi
zafizeni vyuzivani osvédcenych metod ke zmirnéni nepfiznivé socialni situace klienta,
profesionalitaa odbornost personalu.
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HODNOCENI CiLU

Podpora spoluprace srodinou

Pracovnici podporovali klienty v kontaktu s rodinami, prateli a blizkymi osobami podle
jejich potfeb a preferenci formou telefonatd, elektronické korespondence a formou
osobnich setkani.

V fijnu 2021jsme v nasem zafizeni usporadali Setkani rodin nasich klientd. Z 12
pozvanych se zlcastnilo g rodin a dale byla pfizvana rodina, ktera projevila o nasi sluzbu
zajem. Se vSemi zajemci jsme rozebiraly specifika nemoci, byla jim pusténa prezentace
oddéleni s komentarem, probihaly individualni konzultace, diskuse a vyplfiovaly se
dotazniky kvality péce, abychom ziskali co nejkomplexnéjsi zpétnou vazbu. Kvalita
poskytované péce a prace natomto oddéleni byla nakonecv dotaznikovém Setreni
ocenéna pochvalou. Rodindm jsme rozdali veskeré kontakty na odborniky. V nasi
¢innosti nas prijela podpofiti pani Ing. Musilova z SPHCH. Setkani absolvovalo celkem 25
rodinnych pfislusnikl a znamych. Pro zpfijemnéni atmosféry hralav pribéhu setkani
ziva hudba.

Spoluprace s odbornou a laickou
verejnosti
Spolupracujeme s SPHCH, kterd ma sidlo

v Hradci Kralové. Pod jejich zastitou se
dvakrat rocné tcastnime jejich Rekondi¢né
edukacnich pobytd, jarni byl poradan

v Pardubicich, podzimni v Prostéjové. Zde
se setkavame jak s odborniky, tak

s rodinami a s klienty s timto
onemocnénim.

Spolupracujeme s 1. neurologickou klinikou v Praze 2, doc.
MUDr. Jiti KlempiF v fijnu pFijel do naseho zafizeni. VSechny klienty vysetfil a rovnéz nam
poskytl cenné informace o této nemoci a jejich tskalich.
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Daéle spolupracujeme s mobilnim paliativnim tymem z nemocnice Pelhfimov.
Vzhledem k pandemii, nebyla uskute¢néna setkani pro
laickou verejnost, ale probéhly navstévy pracovniki z jinych
instituci zamérenych na socialni oblast:

e navstéva nového radniho pro sociélni sluzby Mgr.

Jana Tourka

o delegace z Ukrajiny

e navstéva socialnich sluzeb z Uherského Hradisté

e tym pracovnikli z MPSV s Mgr. Janem Vrbickym

Koncem roku 2021 vysel o setkani rodin ¢lanek v regionalnim mésicniku Z mého kraje.
Kontakt na nase zafizeni je v ¢asopise Archa, ktery vychazi dvakrat ro¢né.

Kvalitni prostredi

Na sménach se podafilo se udrzet dostate¢né mnozstvi personalu, tak aby se mohl

v potfebné mire vénovat této specifické skupiné, minimalizovat rizika a kontrolovat
bezpelné prostredi. Spolecenskou mistnost jsme pfizpUsobili pro bezpecnéjsi pohyb
klientd.

Nachazi se zde véledlo, které slouzi k aktivitam klientl a u téch velmi neklidnych rovnéz
ke zklidnéni ataky pFi zhorseni choreatickych pohybd. U klientd, ktefi maji choreatické
pohyby, se pouzivaji ochrany postranic, nebot zde hrozi riziko trazd. Klientlm byla
zakoupena tfi nova polohovaci lGzka a kvalitni masivni stdl se zaoblenymi rohy.
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Podpora udrzeni fyzické sobéstacnosti

Hodnoceni tohoto cile vyplyva z testu nezavislosti FIM v programu CYGNUS 2, ktery ma
kazdy klient nastaven. Aktualizuje se dvakrat ro¢né, nebo pfi kazdé zméné u daného
klienta. Dale vyplyva z hodnoceni Prace s klientem s poruchou hybnosti, ktera se
vyhodnocuje kazdy mésic. Vzhledem k tomuto onemocnéni bude dochazet ke zhorseni
jejich sobéstacnosti i mobility, ¢imz se stavaji postupné plné zavislymi ve viech smérech.
Klienty podporujeme a pomahame, v ramci jejich moznosti, v Ukonech hygieny ¢i bézné
péce, pfi zprostredkovani kontaktl se spole¢nosti, socialné terapeutickych ¢innostech
nebo pfi uplatiovani prav a zajma.

V pribéhu roku 2021 doslo ke zhorSeni sobéstacnosti u 8 klientli z 12, u zbylych 4 zdstava
stav stejny. Ke zlepSeni nedoslo u Zadného klienta, se vSemi jejich potfebami se pracuje
vindividudlnim planovani.
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HODNOCENi SOBESTACNOSTINA DZR2

Stav klienta zlep3en 1
Stav klienta zhorsen 6
Stav klienta beze zmén 5
= ZlepSen = ZhorSen Stejny

Hodnoceni Prace s klientem s poruchou hybnosti je zaméfeno na mobilitu klientl, kdy
s klienty provadime chizi, nacvik jemné motoriky pomoci mickd a drobnych predmétd,
nacvik sedu, stoje a chlize, protahujeme HKK+DKK, polohujeme. Komunikace u téchto
klient probiha vétSinou v kratkych vétach nebo jednoslovné, tomu se pfizplisobujei
personal. Klientim musi byt poskytnut dostatek ¢asu na odpovéd.

Aktivizace s touto cilovou skupinou jsou vétsinou individudlni. Je jim nabidnut poslech
vazné hudby, ¢teni a prohlizeni knih, prochazky, vypravéni. Radi poslouchaji pribéhy
nebo si posedi u kavy, sleduji filmy, povidaji si. U¢astni se i akci v naem zafizeni. Tyto
¢innosti prispivaji ke zlepseni jejich psychického i fyzického stavu.

Hodnoceni Prace s klientem s poruchou hybnosti na DZR 2 za rok 2021-12klient(

Stav klienta zlep3en 0
Stav klienta zhorsen 8
Stav klienta beze zmén 4

M Zlepsen M Zhorsen Stejny
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DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

POSLANI

Poslanim Domova pro osoby se zdravotnim postizenim v Domové ddchodct Prosec u
Posné, p. o. je zajistit udrzeni, pfipadné zlepseni télesného, psychického a socialniho
stavu klientdim, jejichz zdravotni stav a aktudlni nepfizniva situace vyZzaduje celkovou
celoro¢ni socialné zdravotni péci.

Poskytovani socialni sluzby vychazi z aktualnich potreb, schopnosti a moznosti kazdého
klienta. O klienty, ktefi nasi péci potrebuji, pecujeme prostfednictvim kvalitni sluzby

a pomahame jim napliovat jejich ocekavani.

CiLE

1. Zachovani nebo zlepseni sobésta¢nosti klientl socialni sluzby
2. Pomoc pfi napliovani potfeb a ocekavani klientd socialni sluzby
Podpora spoluprace s rodinou

Spoluprace s odbornou verejnosti

vos W

Tym odborné proskoleného personalu
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CiILOVA SKUPINA

- osoby po cévnich mozkovych prfihodach,
- 0soby s roztrousenou mozkomisni sklerézou,

- osoby v pourazovych stavech hlavy a patere

osoby s Parkinsonovou chorobou,

- osoby se svalovou dystrofii ve véku od 27 let, jejichz zdravotni stav je jiz plné
kompenzovany, a které vzhledem k zdravotnimu stavu potfebuji pomoc druhé fyzické
osoby a které zaroven nejsou schopny za pomoci rodiny a dostupnych terénnich ¢i
ambulantnich sluzeb zlstat ve svém domacim prostfedi. Prioritu maji osoby s trvalym

pobytem v Kraji Vysocina.

Socidlni sluzba je uréena osobam s minimalné stredné tézkou zavislosti na pomoci
druhych osob podle §8 zdkona 108/2006 Sb. Smlouvu o poskytovani socialni sluzby
Domov diichodcti Prose¢ u Posné, p. 0., nemize uzavritv pfipadé, Ze: nema dostate¢nou
kapacitu k poskytovani socialni sluzby, neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba zada,
zdravotni stav osoby, ktera o socialni sluzbu zada, vylucuje poskytnuti takové socialni
sluzby, Zadost podava osoba, které zafizeni vypovédélo béhem poslednich 6 mésicl
Smlouvu o poskytovani socialni sluzby z dlivodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze
smlouvy

Poskytované sluzby: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi zvladani
béznych Ukonl péce o vlastni osobu, pomoc pFi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti.
Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socidlné terapeuticka ¢innost,
pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

SluZba je poskytovana natéchto principech: dodrzovani zakladnich lidskych prav a
svobod, dodrzovani etického kodexu, respektovani volby klienta v souladu s moznostmi
zafizeni, vyuzivani osvédcenych metod ke zmirnéni nepfiznivé socialni situace klienta,
profesionalita a odbornost personalu.
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ZACHOVANINEBO ZLEPSENI SOBESTACNOSTIKLIENTU SOC. SLUZBY

V roce 2021 je stav klientti na DOZP 35, z toho je g klientli imobilnich, 19 klientl ¢aste¢né
imobilnich a 7 klientd je mobilnich. Dle statistiky se v sobéstaénosti zhorsilo g klientd,

u 25 klientd je stav stejny a u 1 klienta se sobéstacnost zlepsila. Prace s poruchou
hybnosti je provadéna u 24 klientd. Z toho u 6 klient( se stav zhorsil, u 17 klientd je
mobilita stejna a u 1 klienta se zlepsila. U 3 klientl se provadi BS. Na Giseku DOZP je
vyhrazena jedna pracovnice, ktera klientdim individualné k jejich moznostem zajistuje
cviceni za Ucelem zlepseni ¢i udrzeni jejich mobility. K dispozici jsou na oddéleni
rehabilitacni stroje (motrem, motodlaha, posilovaci stroj) a rehabilita¢ni pomdcky,
polohovaci pomlicky, moZnost promazavani zad a koncetin kloubt za ti¢elem celkového
uvolnéni. U klient co nejdéle zachovavame sobéstacnost.

HODNOCENi SOBESTACNOSTINADOZP

Stav pohybu zhorsen 6x h

Stav pohybu beze zmén 17X

Stav zlepSen 1X

B Zhorsen Beze zmén ZlepSen

Hodnoceni Prace s klientem s poruchou hybnosti vyplyva z kazdodenniho zaznamu a 1x
mésicniho hodnoceni u kazdého klienta, je v souladu s nasim poslanim, u vétsiny klientl
nedoslo ke zhorseni pohybového Ustroji, je zachovan jejich stav, v jakém k nam
nastoupili, ke zhorseni doslo u 6klientt, vzhledem k jejich dg.
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SPOLUPPRACE S RODINAMI A ODBORNOU VEREJNOSTI

Spoluprace s rodinami na Gseku DOZP ve vétsiné pripadi neni dostate¢na (au
nékterych ani neni moznd) vzhledem k tomu, Ze rodiny jsou nefunkéni, nemaji o
spolupraci zajem nebo klienti Zddnou rodinu nemaji. Spoluprace byla horsii vzhledem k
pandemické situaci.

U klientd se spolupracujicimi rodinami v dobé pandemie byla ulehcena, protoze nékteri
klienti maji mobilni telefony. Pokud neni klient schopen sam telefon ovladat, spojeni
zprostredkuje personal. Néktefi klienti vlastni notebooky nebo tablety.

Po dobu pandemie byly navstévy regulovany, rodiny jezdily ve vyhrazenych dnech a
¢asech. Pokud klient chtél néco nakoupit, socialni pracovnice informovala rodinu, ta
nakup zajistila a poté dopravila do zafizeni.

Spoluprace s odborniky probiha u klientl individualné dle jejich zdravotniho stavu - viz
tabulka. Zacali jsme spolupracovat s mobilnim paliativnim tymem. V loriském roce
ukoncili spolupraci z organizacnich diivodl psycholog a fyzioterapeut. Vzhledem

k soucasné situaci a nedostatku téchto odbornik( neni snadné najit nahradu.

AKTIVITY AAKCE

Vzhledem k pandemii nebyly aktivity a kulturni ¢innosti v tomto roce tak casté. Ale i
presto jsme usporadaly tyto akce: masopust, ¢arodéjnice s opékanim Spekacka,
domovni pout, hudebni vystoupeni s panem Kudrnou, letni posezeni na terase s
opékanim spekacku, louceni s Iétem v Domové On3ov, vitani podzimu s muzikou,
Mikulds a ¢erti, zpivani koled a posezeni's Jarkou Jeziskova vnoudata, Silvestr....

PFi hezkém pocasi klienti travili volny €as na terase pod pergolou povidanim a pitim kavy
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ZDRAVOTNI OSETROVATELSKA PECE

Lékarska péce pro nas DD je zajisténa praktickym |ékafem MUDR Zderikem Hvézdou,
ktery do organizace dochazi pravidelné 1 x tydné ve stfedu a dale i dle potreb klientd

KaZdych Sest tydnd dochazi MUDr Hana Lastovicova, ktera zajistuje odbornou péci
v oblasti psychiatrie

vvvvv

Spolupracujeme s Doc. MUDr Jifim Klempifem, Ph.D z neurologické kliniky v Praze, ktery
1x ro¢né prijede na 2 dny do naseho zafizeni a vénuje se klientdm s Huntingtonovou
chorobou.

Velice se nam osvédcila pravidelna spoluprace s Paliativnim tymem Nemocnice
Pelhfimov a nasim PL MUDr Hvézdou. Diky nim dokazeme klientlim s nevylécitelnou
chorobou, klientlm v préteritalnim i terminalnim stadiu Zivota mirnit bolesti a dalsi
télesna i dusevni stradani, zachovat jejich ddstojnost. Umoznit také rodiné a blizkym
ziskat objektivni informace o dalSim postupu osetfovatelské i zdravotni péce.

Zdravotni péce v odbornosti 913 pracuje v nasem zafizeni 15 zdravotnich sester
Vv nepretrzitém provozu 3 zdravotni sestry na ranni sménu od pondéli do patku.

Vzdélavani zdravotnickych zaméstnanct

V pribéhu roku 2021 nabizelo nase zafizeni nové pfilezitosti pro zdravotni sestry ve
smyslu rozvijeni jejich zkusenosti a znalosti, ale také pro moznost ziskani novych
informaci potfebnych pro vykon odbornosti 913
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Maésic Nazev Poradajici Pocet
zGcastnénych
zdravotnich
sester
Leden Doporuceni pro preventivni Martin Neprag, David Sita | 2
testovani
Unor Zvladani stresové zatéze ve APSS 3
druhé viné pandemie
Jak zvysit sebevédomi svoje, Roman Pesek 1
svych kolegli a klient(
Konflikt a jeho Feseni APSS 1
Bfezen | Osetrovatelska dokumentace | APSS 3
v PZSS vykazovani
oSetfovatelské a rehabilitacni
péce v odbornosti 913
Duben | Spisova aarchivnisluzba Seminaria 1
V roce 2021
Cerven | Osvétao Huntingtonové Spolecnost pro pomoc pfi | 3
chorobé avzdélavaniv oblasti | Huntingtonové chorobé
péce o dlouhodobé nemocné
pacienty s Huntingtonovou
chorobou
2denni
Pardubice
Zari Zdravotnictvi 2022 APSS 2
Prakticky lékar jako klicova
osobnost v pobytovém APSS 2
zarizeni
Manazersky vyznamné APSS 1
¢innosti v oblasti
oSetfovatelské péce
Rijen Poskytovani zdravotni péce Libor Svét 3

v PZSS odbornost 913
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Kongres poskytovatel(
socialnich sluzeb
Tabor

2denni

APSS

Osvéta o Huntingtonové
chorobé a vzdélavaniv oblasti
péce o dlouhodobé nemocné
pacienty s Huntingtonovou
chorobou

Spolecnost pro pomoc pfi
Huntingtonové chorobé

Listopad

2denni

Prostéjov

Uhradova vyhlaska APSS
Osetrovatelska dokumentace | APSS

Osetrovatelska péce klienta
v preterminalni fazi
onemocnéni

Nemocnice Pelhfimov

Dvoudenni seminar pro
zdravotnicky management,
Kutna Hora

APSS

Vynosy zdravotnich pojistoven dle poskytované z sluzby 2021

Poskytovana sluzba Castka zarok 2021 | Procentualné
z celkové
Castky

DOZP 4 755 363,07,- 40 %

DZR | 5012 680,25,- 43 %

DZR Il 1992 674,96,- 17 %

Celkem 11760 718,28, - 100 %
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Vynosy zdravotnich pojistoven dle druhu pojistovny 2021

Pojistovna Castka zarok 2021 | Procentualné
z celkové
castky

M 5241 855,85, - 45 %

201 2743 467,75, 23%

205 1440 923,63,- 12 %

207 845 643,18 7 %

211 1488 827,87 13 %

Celkem 11760 718,28, - 100 %

O¢kovani klient a zaméstnanct prvni a druhou davkou vakcinou Pfizer

V loniském roce Uspésné probéhla ve spolupracis Nemocnici Pelhfimov 2 x hromadna
akce v naSem zafizeni, ato jizv lednu a Gnoru.

Proockovanost 2 davky - Covid 19 z celkového
poctu zaméstnancu a klientd

Zaméstnanci 88 %

Klienti 95 %

Vakcinace tfeti davkou u klientd a ¢asti zaméstnancd probihala ve spolupraci PL MUDr
Hvézdou. Zaméstnanci vyuzivali pro vakcinaci i nabidek ockovacich center.

Proockovanost 3 davky - Covid 19 z celkového
poctu zaméstnanct a klientd

Zameéstnanci 56 %

Klienti 95 %

Proockovanost klientt na zakladni oékovani do 31.12. 2021

Prestoze probihalo oc¢kovani proti nemoci COVID 19, pokracovalo radné ockovani nasich
klientd po cely rok

Druh o¢kovaci davky | Pocet ockovanych Procentudlné z cekového
klientd poctu klient

TAT 86 100 %

Infuvac 58 67 %

Engerix 84 98 %

Prevenar 83 96 %
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ORGANIZACNi STRUKTURA

1. Usek feditele

usek feditele

feditel

oddéleni ekonomické

vedouci oddéleni

ucéetni, mzdova ucetni

administrativni pracovnik

[ oddéleni socialné aktivizaéni

vedouci oddéleni

pracovnici v socialnich sluzbach — aktivizaéni ginnost
socidlni pracovnik/metodik

(1CY PR PN PG RPN ) PR Y U 7.

2. usek provozni

-

= R R =~

usek provozni
vedouci Useku
ridi¢/topié/udrzbar
pracovnici pradelny
pracovnici Gklidu
oddéleni stravovani
vedouci oddéleni
pracovnici kuchyné

3. Usek zdravotni péce

usek zdravotni péée 15
vedouci Useku 1
zdravotni sestry 14

4. Gsek socialni péée ZAMEK

asek socialni péée ZAMEK 27
vedouci Useku il
oddéleni lila 14
vedouci oddéleni il
pracovnici v socidlnich sluZzbach 13
| oddéleni modré 12
vedouci oddéleni 1
pracovnici v socialnich sluzbach 11

5. Usek socialni péée PAVILON

usek socialni péée PAVILON 1
vedouci Useku

oddéleni zelené

vedouci oddéleni

pracovnici v socialnich sluzbach
[ oddéleni Zluté

vedouci oddéleni

pracovnici v socidlnich sluzbach
| oddéleni oranzové

vedouci oddéleni

pracovnici v socidlnich sluzbach

HanoaobialnaN

7. celkovy pocet zaméstnancl organizace

[organizace celkem 85|
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PERSONALNI ZAJISTENI

Kategorie zaméstnanct | poéet pracovniki - fyzické | poéet pracovnikt -
dle katalogu praci osoby uvazky
THP 6 6
vSeobecna setra 16 13,5
Vedouci Useku pF. péce |2 2
socialni pracovnik 2 2
pracovnik socialni péce |44 42,25
ostatni 17 16,75
celkem 87 82,5
Ev. pocet k p. dni 87

ztoho Zeny 8o
Vék do 19 let 1
Vék 20-24 let 9
Vék 25-29 let 6
Vék 30-34 let 3
Vék 35-39 let 7
Vék 40-44 let 5
Vék 45-49 let 14
Vék 5o0-54 let 19
Vék 55-59 let 15
Vék 60 a vice 8
Mimoeviden. pocet 5

ztoho naMD 2

ztoho na DMD 3
Dohody mimo PP 17

ztoho na dohodu o provedeni prace |17

ztoho na dohodu o pracovni ¢innost | 4

>
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VZDELAVANI ZAMESTNANCU

TERMIN FORMA NAZEV HODINY|  POCETZAMESTNANCU
Akreditovany |Dvoudenniseminafpro managment
26.01.2021 o o y 8 1
kurz organizaci poskytujicichsoc.sluzby
Akreditovany Zvladanistresové zatézevdruhé
02.02.2021 - . 3 5
kurz vIné pandemie
13.05.2021 Skolici akce Jak ukqnatpracovm pomérbez 8 1
rizikasouduvroce 2021
Akreditovany Naméty natvorbuindividudlnich
26.05.2021 L oy o . 8 25
kurz planGuzivateltsoc.sluzeb
10.06.2021 Skolici akce Skolenizaméstnanct BOZP 6 54
24.06.2021 Akreslﬁcz)vany LGzko jako rizikovy faktor 8 22
Akreditovany |Dvoudenniseminafpro managment
01.07.2021 . iy “ 8 1
kurz organizaci poskytujicichsoc.sluzby
23.09.2021 Akrelsldltc;vany Virtuélnirealita—péce o klienta 8 15
04.10.2021 Akrelslllj:(;vany LGzko jako rizikovyfaktor 8 17
07.10.2021 Akreditovany | XIl.Vyro¢ni kongref poskytovatelt 8 6
kurz soc.sluzeb
. . Vykazovani odbornosti zdravotni
Akreditovany v ]
13.10.2021 K pojistovnyspolusvedenim 8 1
urz e e ,
oSetrovatelské dokumentace
18.10.2021 Akreditovany Managementrizi Ionych situaciv 8 20
kurz soc.sluzbach
Akreditovany Managementrizikovychsituaciv
19.10.2021 "y 8 19
kurz soc.sluzbach
Akreditovany |Dvoudenniseminafpro managment
26.10.2021 o o ; 8 1
kurz organizaci poskytujicichsoc.sluzby
03.11.2021 Akresdltc;vany SocialnisluzbynejenvEvropé 6 2
Akreditovany Uhradovavyhlagka2022 -
08.11.2021 3 1
kurz odbornostg13
00.11.2021 Akreditovany Osetrovatelskddokumentace v
9. kurz PZSS a vykazovani 3 3
Akreditovany Dvoudenniseminarpro
11.11.2021 8 3

kurz

zdravotnicky management

== =
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HOSPODARENI

Uhrady 10 835 947,--
Prispévek na péci 12 535 893,--
Prijmy od zdravotnich pojistoven 11 969 319,12
Trzby za obédy zaméstnanci 360 942,--
Dotace MPSV 27 955 220,--
Prispévek od zfizovatele 3 547 000,--
Ostatni prijmy 156 424,34
PRIJMY CELKEM 67 360 745,46
Spotreba materialu 5681783,24
Spotreba energie, voda 1159 624,40
Majetek 934 282,61
Cestovné 28 197,--
Reprezentace 36 940,09
Sluzby ostatni 1256 322,94
Opravy 619 170,74
Osobni naklady 55 429 620,77
Odpisy 2113 734,00
Ostatni naklady 99 137,25
NAKLADY CELKEM 67 358 813,04
HOSPODARSKY VYSLEDEK v K¢ 1932,42
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PRIJMY Z UHRAD PRISPEVKU NA PECI

2021 DOZP DZR 1 DZR 2 Celkem
Uhrady 4314 738,- | 5117 245,- 1403 964,- 10 835 947
Prispévek napéci | 4675935, | 5937 413,- 1922545,- 12 535 893

Podil jednotlivych vynos(i 2021

3547 _ 157
2|

361

m (hrady klient = pfispévek napéc¢i = zdravotni pojistovny = stravazaméstnanci = dotace MPSV ® pfispévek zfizovatele m ostatni
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Obloznost lGzek DOZP za rok 2021

Kapacita Obloznostv % Planované Skutecné lGzkodny
lGzkodny
35 99,72% 12775 12740

Obloznost lizek DZR 1 za rok 2021

Kapacita Obloznostv % Planované Skutecné lGzkodny
lGzkodny
39 99,41% 14235 14152

Obloznost lizek DZR 2 za rok 2021

Kapacita Obloznostv % Planované Skutecné lGzkodny
|Gzkodny

12 99,70 % 4380 4367
Rozdéleni klientt dle véku

Vék DOzZP DZR1 DZR 2 Celkem

27-45 5 o 3 8

45-65 21 2 6 29

65-80 6 1 3 20

80 avice 3 26 o 29
Rozdéleni klienttu dle pohlavi

Sluzba Muzi Zeny

DOZP 23 12

DZR 1 6 33

DZR 2 6 6

Pramérny vék na sluzbé DOZP byl 77 let.

Pramérny vék na sluzbé DZR 1 byl 83,78 let.
Prdmérny vék na sluzbé DZR 2 byl 53,2 let.
Prdmérny vék v celém Domové za rok 2021 byl 69 let
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INVESTICE V KC

- plosina schodistova 189 750,-
- [Gzko specialni Latera 94335,93
- klimatizace 2. ¢ast 396 922,-
- stroj na mixovanou stravu Blixer 139 517,-

- chladnicka NorDline 63 051,--
- opravy kotle Varimatik a souvisejici prace 113 505, -

Plosina schodistova Stroj na mixovanou stravu Chladnicka
DARY
. D&di¢ Stanislav, Castrov K¢ 6 o00,-

Neucelovy finan¢ni dar
- Vak Pavel, PelhfFimov K¢ 2 210,-

Ucelovy finan¢ni dar — na nakup ochranného polstrovani l{izka

- APSS CR, z.s. Tabor
Analyzator - pfistroj pro diagnostiku Covid v hodnoté K¢ 22 500,-
- Slaby JiFi, Lukavec K¢ 10 000,-

Ucelovy finanéni dar — na nakup tiskarny s kopirkou pro klienty
- Cihalova Alena, Stépanovice K¢ 50 000,-

Ucelovy finanéni dar - na nakup oblozeni stén pokoje klientd

-
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KONTROLY

V roce 2021 byly v naSem zafizeni provedeny tyto kontroly:

Cejkova Petra, DW Hygiena s.r.o., poradenska a konzultaéni &innost v oblasti
hygieny potravin, Rajhrad

vnitfni audit stravovaciho provozu a funkénosti HACCP

Krajska hygienicka stanice Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé

plnéni povinnosti stanovenych v nafizeni EP a Rady (ES) €. 852/2004 o hygiené
potravin, ve znéni pozdéjsich dodatku, zakoné ¢. 258/2000 Sb., zakoné ¢. 65/2017
Sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi G¢inky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpist, ve vyhlasce ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢&innostech
epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjsich predpist

plnéni povinnosti ulozenych mimoradnymi opatfenimi MZ CR k ochrané
obyvatelstva pfi epidemii a dalsim rozsifeni onemocnéni Covid-19 zplsobené
novym koronavirem SARS-CoV-2

Ceska inspekce Zivotniho prostiedi, oblastni inspektorat Havli¢kiv Brod
- PInéni povinnosti stanovenych zakonem €. 185/2001Sb., o odpadech a zdkonem
¢. 541/2020 Sb.

f - )
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AKTIVIZACNI CINNOST V ROCE 2021

Akce konané v roce 2021

16.2. masopustni prtivod

30.4. oslava carodéjnic

30.5. domovni pout'sv. Zdislavy

18.8. prodej obleéeni u nas v domové

25.8. posezeni s muzikou p. Hruska

25.8. posezeni s muzikou p. Kudrna

7.9. louceni s |étem v Domové pro seniory OnSov

21.9. podzimni posezeni na DZR 1

23.9. podzimni posezeni na terase

20.10. vitani podzimu s posezenim pfi muzice s p. Hruskou
27.10. vitani podzimu s posezenim pfi muzice s p. Kudrnou
30.10. setkani rodin

5.12. Mikulasska nadilka

15.12. pfedvanocni posezeni na jednotlivych oddéleni
21.12. predvanocni posezeni na jidelné

24.12. Stédrovecerni vecere

31.12. silvestr v domové
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Masopustni priivod se v zafizeni konal 16.2.2021. Klienti méli velikou radost, dostali
koblizky, které jim chutnaly a masky se jimlibily.

Také v naSem domové nesméla chybét oslava ¢arodéjnic. Pocasi pralo a klienti ze sluzby
DOZP a DZR 2 posedéli na terase a poslouchali hudbu. Klienti na DZR 1 si pochutnali na
opeceném Spekacku a povidali sis personalem.

Domovni pout’sv. Zdislavy -
pout byla dopoledne provazena
Msi svatou a odpoledne klienti
posedéli pfi muzice.

Prodej obleceni byl uskutecnén v srpnu, kdy za
nami pfijela pani Kultova z Jihlavy a klienti méli
moznost si vybrat a zakoupit obleceni.

Letni posezeni s muzikou, kdy nas opét navstivil pan
Kudrna a hral znamé i neznamé pisnicky. V ten samy den ndm na svou krasnou

harmoniku zahral i pan Hruska pfimo na sluzbé DZR 1.
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Louceni s létem v Domové pro seniory Onsov - zde probihaly soutéze, posezeni
s hudbou v Zamecké zahradé. Na této akci se z(éastnilo g klientll z naseho domova.

Podzimni posezeni na sluzbé DZR 1, klienti méli opeceny Spekacek a chvili jim
zpfijemnila aktiviza¢ni pracovnice s pisni¢kou na harmoniku.

Podzimni posezeni na terase a opékani Spekackd.
Klienti pfi poslechu hudby si pochutnavali na opecenych Spekaccich.
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Vitani podzimu na DZR 1,
klienti pfi poslechu muziky,
bramborackd, kavé a dobrého
moucniku poslouchali
dechovky, které hral na
harmoniku a

zpival pan
Hruska.

Vitani podzimu na sluzbé DOZP
aDZR 2 probihalo najidelné, kde
hral pan Kudrna. Klienti si
poslechliznamé, ale i neznamé
pisné, povidali si a pochutnavali si
na kavé a bramboraccich.

Mikulasska nadilka se predavala za doprovodu pisnic¢ek s harmonikou najednotlivych
pokojich a na spolecenskych mistnostech.
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Pfedvanocni posezeni probihalo na
jednotlivych oddéleni. Klienti zpivali koledy,

ochutnavali vanocku, cukrovi a vdnoéni puné.

-~
—
—
-
-
~
-

Stédrovecerni vecere probihala
slavnostné na vsech oddélenich.

Silvestr klienti oslavili pfi poslechu hudby
s panem Kudrnou a panem Hruskou.

Pravidelné aktivity:

<,
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- Uterni zpivani, individualni aktivizace na pokojich a oddélenich, tvofeni v dilné,
venkovni posezeni, muzikoterapie, pravidelné mse svaté, péstovani bylinek, rizna
peceni, vyroba vanocni i velikono¢ni dekorace, vanocni vénce, zdobeni vanocniho
stromu, vyroba rliznych vyrobkd v dilné, kadefnice, pedikérka, pred¢itani, cviceni,
trénovani paméti, procvi¢ovani jemné motoriky, vypravéni, smyslova terapie, péce o
kvétiny, spoluprace s MS Pacov, Stiedisko volného ¢asu sit Pacov a Domov Kopretina
Cernovice.

I nd$ domov se zapojil do
projektu JeziSkova

vnoucata, kdy stédri darci
plnili prani nasich klientd.
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PODEKOVANI

Telefonické podékovani od pana Voijty ze dne 29.1.2021

Syn pana Vojty dnes i za rodinu telefonicky podékoval za veskerou péci, ktera byla nasim
domove jeho tatinkovi vénovana. Byli s ni velmi spokojeni ajsou,,pfesvédceni, ze pobyt
tatinka v naSem zafizeni byl pro néj to nejlepsi, co ho mohlo v zavéru zZivota potkat.

Telefonické podékovani od pana Vosty ze dne 15.3.2021

Predani telefonického podékovani od pana Vosty, zeté p. Vopalkové za zaslani fotografie
maminky s kocickou. Velmi je s manzelkou fotografie potésila, udélala jim velkou radost
a hodné moc dékuji.

Osobni podékovani od rodiny Slabych ze dne 15.3.2021

Rodina Slabych byli s pé¢i o maminku velice, velice spokojeni. ProtoZe o ni dfive pecovali
nékolik let v domacim prostredi, byli si pIné védomi naroc¢nosti péce o ni. Vzdy se zde,
dle jejich slov, setkali nejen s vybornou péci o ni, ale i s milym vstficnym chovanim
personalu jak ke klientim, tak k jejich rodindm. Preji personalu domova hodné zdravi

v této tézké dobé.

Osobni podékovani ze dne 6.5.2021 pani Sritkova

Dnes osobné s prosbou o vyfizeni dalSim podékovala za pééi o pani Némeckovou jeji
netef pani Srltkova. Rekla, Ze se teta potykala cely Zivot se svoji nemoci a my jsme ji zde
pomohli dobre dozit. S péci byli velmi spokojeni, vSem moc dékuje a preje, at'se ndm
dafri.

Pisemné podékovani ze dne 18.9.2021

Pfejeme vam vSem krasné a klidné babi léto, a hlavné dékujeme za vzornou péci u nasi
Lucky.
Gregorova.

Pisemné podékovani z prosince 2021

| &
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Moc celému vedeni modrého oddéleni dékuji za vzornou péci a ochotu. Vzdy milé
jednani, personal vstricny, vychazi vsttic vzdy. Dékuji vam za vSe, moc. Velka pochvala
tymu modrého oddéleni. Dékujeme a samoziejmé i panu rediteli velké diky.
Anonymni podékovani

Pisemné podékovani ze dne 15.12.2021

Dobry den. Zasilame par drobnosti pro naseho dédu. Dékujeme Vam za péci, kterou mu
vénujete. Jako drobnou pozornost vam zasilame kavu Davidoff. Doufame, zZe vam trochu
zlepsi den v této nelehké dobé. Jesté jednou dékujeme a prejeme klidné proziti
vanoc¢nich svatkl a hodné zdravi do nového roku véem klientlm i zaméstnancdim.

Za naéi rodinu, Antonin Celonk, Teplice.

Pisemné podékovani ze dne 16.12.2021

Vazené kolegyné,

alespon touto cestou bych Vam chtéla podékovat za vasi praci, za skvélou spolupraci, ale
predevsim za velmi profesionalni a lidsky pristup, se kterym pecujete o své klienty. PFi
kazdé navstévé pani Filipovové jsem se o tom presvéddila. Prace je to nesmirné
psychicky i fyzicky narocn4, proto bych vsem chtéla vyjadrit hluboky obdiv. Véfim, ze az
tahle slozita doba pomine, pfijedu se za vami podivat.

Zavérem bych viem chtéla poprat Stastné a veselé Vanoce, ale predevsim zdravi a
spokojenost. Do roku 2022 hodné elanu, stésti a zdravi.

lveta Endlova

Podékovani emailem dne 16.12.2021

Dobry den pane fediteli. JeSté jednou Vam chceme a pochopitelné i viem sestfickam a
dal$im spolupracovniklim, podékovat za pfikladnou péci o nasi maminku a za pédi i o
vSechny ostatni takto téZzce nemocné klienty. Dékujeme. Krasné proziti vanocnich

vvvvvv

Veliskova a Stanislav Dédi¢.
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PROPAGACE DOMOVA (€lanky z mési¢niho periodika Pacov - ,Z mého kraje*)

Nas velky aspéch

Ve dnech 7. - 8. fijna 2021jsme se zGcastnili 12. vyro¢niho kongresu poskytovatell
socialnich sluzeb v hotelu Palcat v Tabore. Celou konferenci nas provazel Ing. Jifi
Horecky Ph.D., MBA, prezident APSS s Mgr. Bc. Andreou Tajanovskou, predsedkyni
PSSP APSS. Uvodni slovo prones| ministr zdravotnictvi Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch,
dal$imi hosty byl Mgr. Jaroslav Vétrovsky, senator parlamentu CR, Mgr. Vitézslav Schrek,
MBA, hejtman kraje Vysocina a dalsi vyznamni hosté. Nase jednani obohatila Lilian
Malkina, herecka, kterd spolupracovala pfi tvorbé videa Virtualni realita - péce o klienta.
Odpoledne nam svymi prispévky zpestfili Doc. ThDr. PhDr. MUDr. Jaroslav Maxmilian
Kaspar( povidanim s nazvem Starnuti populace a pét chorob soucasné rodiny. Prispévek
nas velmi obohatil ajeho slova ndm mluvilaz duse. Déle jsme si vyslechli pfispévek
MUDr. Jana Cimického, CSc. vypravéni o vzacnych osobnostech. Slavnostni Galavecer
ukondil prvni den kongresu. Jeho ivodem probéhlo slavnostni predavani certifikatd. My
jsme byli ti, co stali na podiu a prebirali certifikat ,Umime to s demenci“ za systematické
zvys$ovani odbornosti nasich pracovnikd. Druhy den byly na programu odborné sekce,
kde si kazdy mohl vybrat, co ho zajima. Béhem celého kongresu jsme méli moznost
seznamit se a vyménit si své zkusenosti s kolegy z celé Ceské republiky.

!
£
Certifikované pracovisté v péci o osoby s demenci g
Bronzovy stupen - BASIC %
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Setkani rodin klientd s Huntingtonovou chorobou v Proseéi u Po$né

Prvni setkani rodin klientd s Huntingtonovou chorobou se povedlo zorganizovat
v Domové dlchodcd v Proseci u Posné pred dvéma roky, tj. v prvnim roce oficialni
registrace samostatné socialni sluzby pro klienty s touto chorobou v naSem zafizeni.

V dobé planovani akce se opét nad republikou stahovala mraéna s nazvem Covid-19,
ktery v loriském roce zabranil uskutecnéni setkani. Ale letos se podafilo a rodiny nasich
klientd s touto chorobou se k ndm 30. 10. 2021 sjely z rlznych stran republiky. Nékteré
pfijely od Kralup nad Vltavou, jiné ze severni Moravy z Kopfivnice, dalSi naopak od
Znojma.

Setkani zah4jil ivodnim slovem feditel Domova dlichodct p. Jifi Hormandl. Vyzdvihl
predevsim profesionalitu a obétavost pracovnic pfimé péce na daném oddéleni, nebot
se dokazi o klienty starat s potfebnou empatii a trpélivosti. Stejné jako on, i vedouci
Useku Domova se zvlastnim reZzimem pro klienty s Huntingtonovou chorobou p. Jana
Flidrova podékovala tymu tohoto oddéleni za vybornou péci a spolehlivost, kterou
prokazuji pfi kazdodennich ¢innostech s klienty. Zvlast podékovala i rodinam klientd za
jejich zajem se akce zlcastnit, nebot je to pro nas velka cest a ocenéni, a zaroven
potfebnd zpétna vazba, ze svoji praci délame dobre.

K celonarodni problematice feSeni péce o osoby s touto nemoci hovofrilaizastupkyné
Spolecnosti pro pomoc pfi Huntingtonové chorobé p. Ing. Martina Musilova. | ona
ocenila dilezitost zaméreni naseho zafizeni na danou problematiku, nebot' nas domov je
specializaci a kapacitou nejvétsi v republice.

Setkani zpestfila vedouci Modrého oddéleni p. Buficova vtipné komentovanou
prezentaci péce pracovnikl Domova o klienty.

Pro vsechny pfitomné bylo pfipraveno prijemné
prostfedi s obCerstvenim azivou hudbouk poslechu.
Klienti byliradi, Ze mohou prozit pékné odpoledne ve
spolecnosti svych blizkych, z nichz néktefi nemohou
jezdit na navstévu vzhledem k velké vzdalenosti tak
Casto, jak by si obé strany praly.
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Vynosy z ¢innosti
1. Vynosy z prodeje sluzeb

35 853 354,12
35727 639,12
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT
Béiné obdobi Minulé obdobi

A. NAKLADY CELKEM 67 358 813,04 57 682 482,96
Naklady z ¢innosti 67 357 830,50 57 681 953,05
1. Spotfeba materialu 5681 783,24 5490 845,87

2. Spotireba energie 1159 624,40 1194 748,43

3. Opravy a udrzovani 619 170,74 406 217,86

4. Cestovné 28 197,00 6 826,00

5. Naklady na reprezentaci 36 940,09 3 554,12

6. Ostatni sluzby 1256 322,94 1070 611,68

7. Mzdové naklady 40 433 083,00 33 818 304,00
8. Zakonné socialni pojisténi 13 574 041,00 11 214 758,00
9. Jiné socidlni pojisténi 168 191,00 139 355,00

10. Zakonné socialni ndklady 1 254 305,77 954 476,03

11. Dansilni¢ni 8 284,00 782,00

12. Jiné dané a poplatky 1 815,00 4 500,00

13. Jiné pokuty a penadle 15 000,00

14. Odpisy dlouhodobého majetku 2113 734,00 2 510 085,00
15. Tvorba a zuc¢tovani opravnych polozek -38 643,00

16. Naklady z vyrazenych pohledavek 4 815,60

17. Naklady z drobného dlouhodobého

majetku 934 282,61 890 048,06

18. Ostatni ndklady z ¢innosti 73 055,71 73 055,71

19. Danz prijmu 982,54 529,91

B. VYNOSY CELKEM 67 360 745,46 57 712 717,20

29 464 895,20
29 400 704,17

2. Cerpani fondd 125 715,00
3. Ostatni vynosy z ¢innosti 64 191,03
4. Uroky 5171,34 2 788,93

5. Vynosy vybranych mistn. vlad. instit. z
transferd

31502 220,00

28 245 033,07

VYSLEDEK HOSPODARENI

Vysledek hospodareni pred zdanénim 2 914,96 30 764,15
Vysledek hospodareni bézného ucetniho

obdobi 1932,42 30 34,24
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Vyrocni zprava

o Cinnosti v oblasti poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném pFistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpist, zarok 2021

V souladu s ustanovenim § 18 zdkona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon o svobodném pfistupu
k informacim®), zvefejriuje Domov dlichodct Prose¢ u Posné, p. o. nasledujici Gidaje:

l. V roce 2021 nebyla podana zadost o informace ve smyslu zdkona o svobodném
pristupu k informacim a zaroven nebylo vydano zadné rozhodnuti o odmitnuti
zadosti o informace ve smyslu zakona o svobodném pfristupu k informacim.

1. V roce 2021 nebylo podano odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o
informace ve smyslu zdkona o svobodném pfistupu k informacim.

Ml Zadny ptipad nebyl fesen soudem ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

IV.  Vroce 2021 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence ve smyslu zakona o
svobodném pfistupu k informacim.

V. V roce 2021 nebyla podana stiznost podle § 16a zdkona o svobodném pfistupu
k informacim na postup Domova diichodcd Prose¢ u Posné pfi vyfizovani
zadosti
o informace

VI. Dalsi informace vztahujici se kuplatiovani zdkona o svobodném pfistupu
k informacim je mozné ziskat na internetovych strankach Domova ddchodci
Prosec u Posné: http://www.ddprosecposna.cz
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